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Bendravimas ir aljansas su pacientais: problemos ir jy jautiesi; mes sakome: parodyk, kai esi... /sijungia kanas ir viskas Y

tampa tikra, nes kanas nemeluoja ir mirsta! Psichodramoje
klientas yra aktyvus veikéjas kelionéje iki gelmés ir gali modeliuoti savo
Zingsnius j Ateitj.

sprendimai
LSMU Elgesio medicinos klinikos docentas, dr. Julius Neverauskas.

Praktiniy dirbtuviy dalyviai gaus Ziniy ir jgadziy kaip bendrauti jvykus
medicininei klaidai, kaip pranesti blogq Zinig, kaip bendrauti su pacientu,
esant stiprioms negatyvioms emocijoms, sunkiai serganciais pacientais ir jy
artimaisiais, kaip iSspresti konfliktines situacijas.

Dailés terapija
Indrée Kaminskaite, Vaida Adomaitiene, Ausra Sebeikaité, Dalia Auglyté

Dailés terapija - viena meno terapijos sriciy, skirta paciento fizinei ir
psichikos sveikatai stiprinti, naudojant daile, kiirybos procesq ir psichotera-
pinius santykius. Dailés terapija néra skirta mokantiems piesti ar norinti-
ems sukurti estetiskqg meno kdrinj, kadangi terapijos metu svarbus pats
kdrybinis procesas.

Sveikatos sektoriaus pertvarka pagal pacienty

poreikius

Rytis Kalinauskas, sveikatos sektoriaus analitikas, medicinos gydytojas,
sveikatos vadybos magistras DidZiojoje Britanijoje.

Dirbtuviy teorinéje dalyje bus pristatytas sveikatos sektoriaus rekonfigaraci-
jos procesas nuo A iki Z. Praktinéje dalyje numatoma simuliacija, kurios
metu kartu su dalyviais bus bandoma jsijausti j tam tikrus vaidmenis ir
rekonfigaruoti tariamo Lietuvos regiono struktdrq j atitinkanciq pacienty
poreikius.

Gongy meditacija
Vyrenijus Andrijauskas

Gongy muzika j pavirsiy iskelia pasgmonéje uzblokuotus jausmus, taip
gydydama tiek fizinj Zmogaus kang, tiek psichikq, bei leisdama atsipalaid-
uoti. Garso vibracijos harmonizuoja, iSlaisvina is baimiy, gelbsti nuo
nerimo ir isgrynina jausmus. Tai visiems be isimties tinkama terapijos
forma, kuriq visi priima labai skirtingai. Atéjusieji bus maloniai nustebinti
garso efektu, kuris paveiks vidine baseng.
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